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LES PETITS +

Escape Game
Terra Aventura
Tour de France

Visites insolites, patrimoine, sorties nature, ateliers...

Inscription aux animations obligatoire : 05 58 45 45 98

gratuit

pour tou
s&

*

 * excepté 3 animations

Partez à la chasse aux trésors !

location velos
D'AVRIL À OCTOBRE

L'OFFICE DE TOURISME DU PAYS GRENADOIS

Forfait 1/2 journée ou Forfait journée

14 Place des Tilleuls 
40270 Grenade-sur-l'Adour
tourisme-paysgrenadois.fr
tourisme@cc-paysgrenadois.fr
Tél. +33 (0)5 58 45 45 98

RENDEZ-VOUS À

Réalisé par nos soins et ne pas jeter sur la voie publique

Livrets & trésors à récupérer à l’Office de Tourisme (Gratuit / Dès 5 ans)

Les petits +

Office de Tourisme du Pays Grenadois
05 58 45 45 98 - tourisme@cc-paysgrenadois.fr

du lundi au vendredi : 9h-12h30 et 14h-18h / le samedi : 9h30-13h
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La bastide dévoilée

Jeudi 6 juillet
10h-12h

RDV à l’Office de Tourisme

Tour de France

Mardi 4 juillet
9h-17h

3 villages du Pays Grenadois, 
Saint-Maurice sur Adour, Grenade

sur l’Adour et Maurrin seront traversés 
par la 4ème étape. 

Place des Tilleuls, le stand du Sictom 
vous attend avec un vélo-mixeur. Votre
sprint donnera un délicieux smoothie !Connaissez-vous l’histoire

des bastides ?
Laissez-vous conter celle de 
Grenade sur l’Adour par 

Jeanne-Marie Fritz…
Les coins et recoins de

cette bastide n’auront plus
de secrets pour vous ! 

Une découverte nocture
du site de transport et 
d’extraction de gaz.

Depuis plus de 75 ans, 
la société développe un savoir-faire

d’exception et s’engage
dans des solutions de

protection de l’environnement. 

Jeudi 6 juillet
19h30-22h30

RDV à Téréga (Lussagnet)

Visite de l’entreprise
Teréga

Mardi 11 juillet
21h30-minuit 

RDV à la chapelle de Lamensans 
à Bordères et Lamensans
Chauves-souris,
filles de la nuit 

Jeudi 13 juillet 
10h-12h RDV sur la place

centrale de Cazères sur l’Adour

Porc noir du Gioulé 

De cette soirée animée
par Marine et Suzy de l’association 

Landes Nature, vous repartirez
 en sachant tout sur ce qui caractérise 

les chauves-souris : leur anatomie
et physiologie, le vol, le mode
de chasse, leur comportement, 
l’hibernation, la reproduction... 

Max de la ferme du Gioulé
vous propose de découvrir ou 
redécouvrir le goût tendre et 

savoureux du porc noir
élevé en plein air. 

Visite suivie d’une dégustation.

Jeudi 27 juillet
10h-12h

RDV au parking de CMGO

Dans les coulisses
d’une gravière

Visite de la gravière
pour connaître les méthodes
d’extraction des matériaux

naturels destinés aux métiers
du bâtiment, travaux,

aménagements... 
Une activité qui allie

industrie et environnement.

Mardi 18 juillet
10h-12h RDV à l’Accalmie 

à Bordères et Lamensans

Un maréchal ferrant 
à L’Accalmie 

Démonstration d’équitation western
à l’Accalmie suivie du travail

de Jean-François Clavé,
maréchal-ferrant à Lussagnet.

Jeudi 20 juillet
9h30-12h 

RDV aux Saligues de Bordères

Mais qui chante 
dans les buissons ? 

Balade commentée par un technicien 
naturaliste du département des 

Landes pour découvrir le chant des 
oiseaux et les espèces qui se cachent 

dans la végétation.

Bastide fondée au XIIIe siècle par le roi
d’Angleterre Edouard II. Si le village, 
n’a pas l’architecture classique d’une
bastide, son fonctionnement est bien 

similaire aux autres... Ses 2 châteaux, 
son église... partez à sa découverte !

Mardi 25 juillet
10h-12h

RDV à la mairie de St-Maurice-sur-Adour

La bastide cachée

Entre hêtres et chênes, l’ONF
nous explique le fonctionnement

de ce milieu naturel. Une belle occasion
de découvrir la forêt autrement.

La forêt domaniale
de Laveyron

Lundi 10 juillet
9h30-12h

RDV à la Mairie de Lussagnet

Aoû
t La nuit des étoiles

Vendredi 4 août
21h30-minuit RDV sur le parking 

du lac de la Gioule à Cazères sur l’Adour

Initiation, apprentissage
de nouvelles techniques

et partage de la passion, 
avec l’AAPPMA Grenadoise.

La pêche à la ligne n’aura plus
de secrets pour vous.

(matériel fourni)

Pêcher les pieds
dans l’eau

Mardi 22 août
10h-12h RDV sur les berges de
l’Adour au camping de Grenade

Partez à la découverte de notre ciel 
en essayant d’apercevoir quelques 
étoiles filantes tout en profitant des 

connaissances des astronomes 
amateurs de l’Astroclub du Marsan.  

La vie des demoiselles 
et libellules 

Mardi 8 août
10h-12h RDV aux Saligues 
de Bordères et Lamensans

Partez à la rencontre, avec 
Jean-Valentin du Département 

des Landes, d’insectes aux 
longues ailes transparentes, 
fugaces et rapides comme 

l’éclair : les libellules, véritables 
prédatrices, de tailles et de 

couleurs variées.

Visite en nocturne
du château de Le Vignau 

Jeudi 10 août
20h30-22h RDV au château

Construit au XIIe siècle, le château
de Le Vignau a été acheté

dernièrement par Élodie et Gaëtan. 
Venez découvrir avec eux, lors de 

cette visite, ce site patrimonial 
d'exception.

Tous au jardin

Jeudi 17 août
10h-12h RDV sur la place centrale 

de Cazères sur l’Adour

Baptiste Lacroix, maître-composteur, 
vous propose, autour du jardin 

partagé de Cazères sur
l’Adour, plein d’astuce pour un 
compost réussi. Ou comment
œuvrer à la réduction des

biodéchets à la source.

Atelier Qi Gong

Jeudi 24 août
10h-12h RDV sur les berges

de l’Adour au camping de Grenade

Initiation par Yolande à cette technique
de relaxation d’origine chinoise. 

Un travail sur l’harmonie de 3 éléments
 (le corps, la respiration et l’esprit)

pour faire circuler l’énergie.

Descente de l’Adour en canoë en partenariat avec l’Association La Grange

Jeudi 13 juillet
9h30-16h

Jeudi 10 août
9h30-16h

Embarquement pour une découverte du fleuve avec les techniciens du Syndicat Adour Midouze.
Grâce aux canoës, vivez une immersion au cœur de la faune et de la flore qui vivent sur ce milieu naturel.

Halte sur les berges pour un pique-nique tiré du sac.

23 € adultes (au lieu de 25)
13 € enfant (au lieu de 15)

Réservation obligatoire : 05 58 45 45 98 ou 07 55 64 19 46

Mardi 29 août
10h-12h RDV à la Mairie de St-Maurice-sur-Adour

Visite d’une centrale hydroélectrique
Utiliser la force de l’eau pour produire de l’électricité.

Cette visite vous permettra de comprendre le mécanisme
d’une centrale hydroélectrique, pour une énergie verte.

Lundi 28 août
14h30-16h30 RDV au restaurant Le Sicilia

Le bonheur est dans la pizza

Lundi 17 juillet - Mardi 1er août - Lundi 21 août
10h-12h RDV au parking de Bonduelle à Bordères et Lamensans

Un labyrinthe de maïs, sur pas moins de 6 hectares, a été créé
par une entreprise agro-alimentaire française et familiale
qui fête les 30 ans du Maïs Sucré en France cette année. 

Une activité ludique ouverte à tous afin de partager et promouvoir 
une agriculture régénératrice, en lien avec la préservation des sols, 

la gestion responsable de l'eau, le stockage du carbone, la 
biodiversité dans les champs de légumes, et son engagement

avec les agriculteurs partenaires dans la culture
d'une alimentation végétale positive !

Labyrinthe de maïs

Un atelier pour les gourmands ! Véronique
du Sicilia, vous apprendra comment réaliser

une pizza de A à Z : du pétrissage à la cuisson. 

3€


