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LUNDI 5 JUILLET
>14H30-16H30

Connaissez-vous I’histoire des

bastides? Laiszez—vmﬁ nc;)“nstteorﬂc:rl\lfoig |
esur’Adour...Unn
Gvrc?S: i?\vite 3 découvrir tresors et arrT\\cZ?-
dotes du passé atraversune p{o -
nade commentée au.coeur de adi
grenadoise. Les coins etrecoins
de cette bastide n’auront
plusde secrets pour
vous!

VENDREDI 16 JUILLET
>10H-12H

Visite guidée de |5 graviere CMGO (ex
GAIAI\) Proposée parson directeur,
Decouyrez dequelle manjgre
sont ?XFFaItS les matériaux naturels
estinés gy bétiment, auxtravaux
publicset|a décoration
Une activité 3 mi-chemiﬁ
entreindustrie et
biodiversité |

JEUDI 29 JUILLET
>14H30-16H30

Initiation ala péche
aux poissons blancs
avec 'AAPPMA Grenadoise
surlesberges de ’Adour.
Matériel prété.

MARDI 6 JUILLET
>19H-20H

Ve,nez rencontrer M, Viot, fabricant
et reparateurde montres et penduyles
et, quiplus est, restaurateurd’horloges
2 mongments prestigieux. Découvrez
son mgtler etsonsoucide préserver
les,a,m.a_ennes horloges mécaniques
d ed!flces, patrimoine important
mals,caché. Enbonus visite de
Chorloge de léglise de

Maurrin,

MARDI 20 JUILLET
>13H30- 16H30

L,es techniciens naturalistes du
departementvous pProposentun
retoqraux sources avec une approche
ludl,que etsensorielle des Saligues
del Adour. Voir, toucher, entendre
sentir, godter la nature. Ay cours dé
cettg escapade, vous serez invités
asollicitervos 5 sens pour
appréhender la nature
différemment.

LUNDI 2A0UT
>14H30-16H30

Visite proposée par les Am!s
du Patrimoine Castfa‘r;gse’cécglsi,.ses e
sitedesdeuxpremie
Ca?tl::\rr:i\et, Pune détruite,pendant lt?lségeu;;ii
dereligion (17 sicle), tautre m}g\ é )
. cendie au coursdu 19°m suecle,ls élev b
lnla nouvelle église. Gracieuse et élancee, e
unebelledemeure bour,geOIseAde l‘: r)\);e
époque (dénommee« chatea 1
entouréedejolies histoires, elle

mérite le détour etseraconte

avecéléganceet
simplicite.

JEUDI 8 JUILLET

Teréga déploi

ans,un savoir-f

le développemené
'infrastructures

: étockage de gaz.Entrez dansles

coulisses d’une soc!

3 fairedu gazunaccee’e "
|atransition énergetiq

>20H30 -22H30

e, depuis plusde 75
aire d’exception dgns
et lexploitation
etransportetde

ot
DOC
LR

& & & &

été déterminée
élérateur de

surlesterr'\toires.

JEUDI 22 JUILLET
>15H-17TH

Initiation a une gymnastique
douce et relaxanted’origine
chinoise avec Yolande
Chauvet.

MARD|3AO0T
>14H30-17H

- i izat,
Unevisite accompagnee par Maﬁ‘tr:‘e?r‘\\l:nt\a
acent a ’ONF, pour découvrira sl
: anialede Lussagnetd’unesup -
fo‘;le; i\;m\a Cette forétfeuillue de\\::\lzg\:;s o
. ifhomoge
O on fqrmraérc\;counr\\ir:ea:: l‘cfa: activ%tés agricoles
reglozgfcguchée parla tempéte Klaus. La
: reconstitution des pe,up!ements
forestiersreste Venjeu
principal decesite.

Marre de ne pas savoir ce que
contllennent réellementvos produits
cosmetiques ? N’hésitez plus, fabriquez
vous-méme vos produits !

Sur cet atelier, apprenezaréaliserun
baumea lévre etun baume pour
le corps. Tout ceci,avec des
produits les plus naturels

MARDI 13 JUILLET
>14H30 - 16H30

possible.

LUNDI 26 JUILLET
>14H30-16H30

Un momentde détente a\‘/e.c.
Véronique (Restaurant Le Sicilia)
pour tout apprendre §ur le\s
pizzas, dela fabricatlor}, a
base de produits frais,ala
dégustation.

JEUDI5 AOQT
>18H-19H30

PEs, auteur du ljre
nsmétaitconts,
-b

conjnaitre lesri

Patrimonia|eg q

tout| ‘intérét et le
charme,

uien font

de Castandetp
production detres
plandubacos
tradition fami .
qualité.Le plusancie
1974. Lesarmagnacs

JEUDI15 JUILLET
>15H-17H

isi 'Armagnacdu chateau
L arg M.de Coutard.La

VieilArmagnaciss? du
'y fait dansle respelctd une
liale ancestrale axee sur la
nmillésime datg de
sontconserves
dansdesfltsen chéne r’éallzes de
fagon artisanale.parl undes
derniers tonneliers landais.

MARDI 27 JUILLET
>19H-20H

Lasonothérapie, Quezako ?La réponse a
ce‘tte question, vous l'aurez en participant
acetterencontre ouverte 3 tous. Venez
tester les bienfaits que cette technique
procuresurle corps et 'esprit et
découvrir les instruments utilisés;
lesplus courants étant les bols
tibétains.

Du coté de nos partenaires

\E
L’ADOUR EN CANOE

Baladecommentée parlestechniciens
rivieres du SIMAL qui vous dévoileront
les particularités du fleuve.

Lorsd’unehaltedanslesite natureldes
Saligues, les techniciens naturalistes
duDépartementvousferontdécouvrir
lafauneetlaflorelocale.

Sortie payante proposée parl’association
La Grange de Larriviere Saint-Savin.

Tarifs : 23€ par adulte, 13€ parenfant.
Réservationau 075564 1946.
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