DUO DE CRUDITES DE . SALADE DE SALADE DE CEURS DE
S SAISON SALADE DE MAIS TOMATE BASILIC MELON POMMES DE TERRE SALADE ATURINE PALMIERS
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
POULET ROTI VEAU AUX OLIVES *ROTI DE PORC* TORTILLAS PDT/OIGNONS POISSON MEUNIERE MERGUEZ GRATIN OCEANE
POMMES DE TERRE R < PUREE DE CAROTTES AU
ACCOMPAGNEMENT LENTILLES (200GR) SAUTEES (200GR) COQUILLETTES (200GR) SALADE VERTE SALSIFIS A LA CREME CUMIN (200GR) PLAT COMPLET

FROMAGE

DESSERT

KIWI LABEL ROUGE IGP

SUCRE

YAOURT NATURE SANS
SUCRE

COMPOTE SANS SUCRE

YAOURT SANS SUCRE

FRUIT

BRIE MOULE AUX NOIX GOUDA FROMAGE CARRE FRAIS TOMME BLANCHE ST PAULIN

FROMAGE BLANC SANS

YAOURT SANS SUCRE

*: présence de viande porcine dans le plat

Nos pommes viennent du sud ouest.

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002

MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR
TEL : 05.58.05.36.60



TR SALADE DE CHOU SALADE TRIOLO CONCOMBRE A LA CREME CELERI REMOULADE CAROTTEE\I}&PEES AU TARTARE DE LEGUMES DUO DE HARICOTS
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
. A BOULETTES DE BEUF POMME DE TERRE FARCIE
* %
GOULASH DE BEUF SAUCISSE CUISINEE ROTI DE VEAU EN SAUCE SAUCE CURRY POISSON EN SAUCE POULET CITRON MIEL ET RATATOUILLE
ACCOMPAGNEMENT PETITS POIS (200GR) POMME?;(?&JIR:;ANGERE SEMOULE (200GR) POMME(SZ(%Z?;‘AILLES RIZ A LA TOMATE PATES AU BEURRE (200GR) PLAT COMPLET

FROMAGE

FROMAGE BLANC SANS

SUCRE FRUIT

DESSERT COMPOTE SANS SUCRE

YAOURT NATURE SANS

SUCRE

FROMAGE BLANC SANS

SUCRE

FRUIT

EMMENTAL FROMAGE CARRE FRAIS GOUDA TARTARE BLEU DOUCEUR TOMME NOIRE

COMPOTE SANS SUCRE

*: présence de viande porcine dans le plat
GOULASH DE BEUF: sauté de beeuf, oignon, sauce tomate, paprika

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002

MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR
TEL : 05.58.05.36.60



ENTREE

ACCOMPAGNEMENT

FROMAGE

DESSERT SUCRE

YAOURT NATURE SANS

FRUIT

FROMAGE BLANC SANS

SUCRE

COMPOTE SANS SUCRE

FRUIT

YAOURT NATURE SANS
SUCRE

CHOU COLESLAW SALADE DE BLE SALADE DE MAIS SALADE D'AVOCAT SALADE DE RIZ BETTERAVES EN SALADE SALADE ANDALOUSE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
FRICASSEE DE POULET EN : FILET DE POISSON LASAGNES R
PAUPIETTE DE VEAU SAUCE OMELETTE SAUTE DE BEUF HONGROIS EN SAUCE MAISON POULET MARAICHERE
FLAGEOLETS (200GR) CAROTTES PERSILLEES PUREE (200GR) PATES (200GR) BROCOLIS BECHAMEL PLAT COMPLET SEMOULE (200GR)

GOUDA CAMEMBERT EDAM BLEU DOUCEUR FROMAGE ST PAULIN BRIE

FRUIT

*: présence de viande porcine dans le plat

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002

MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR
TEL : 05.58.05.36.60




ENTREE

ACCOMPAGNEMENT

FROMAGE

DESSERT

BETTERAVES EN SALADE DE CEURS .
EUF DUR MAYONNAISE SALADE CONCOMBRE EN SALADE RADIS BEURRE NEM DE POULET DE PALMIERS SALADE BOHEMIENNE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
EMINCE DE DINDE . . .
CHAMPIGNONS CUISSE DE POULET AU JUS HACHE DE BEUF POISSON EN SAUCE *RIZ CANTONNAIS* *COTE DE PORC CUISINEE* LANGUE DE BEUF
POMMES DE TERRE PETITS POIS (200GR) POMMES VAPEUR (200GR) PATES (200GR) PLAT COMPLET FLAGEOLETS RIZ (200GR)

RISSOLEES (200GR)

FRUIT

COMPOTE SANS SUCRE

FROMAGE BLANC SANS
SUCRE

YAOURT NATURE SANS

SUCRE

FRUIT

YAOURT NATURE SANS
SUCRE

TOMME BLANCHE CAMEMBERT MOULE AUX NOIX FROMAGE EMMENTAL BRIE BLEU DOUCEUR

FRUIT

*: présence de viande porcine dans le plat
RIZ CANTONNAIS: riz, dés de jambon, ceuf, petits pois, carottes, oignon, sauce soja

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002

MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR

TEL : 05.58.05.36.60




SALADE DE POMMES EUFS DURS COCKTAIL BETTERAVES EN TABOULE SALADE D'AVOCAT SALADE AUTOMNALE SALADE ARGENTEUIL
ENTREE DE TERRE SALADE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
R *SAUTE DE PORC . PATES TEDDY CHEESE SAUTE DE CANARD SCE
POULET ROTI CUISINE* PAUPIETTE DE VEAU POISSON MEUNIERE o e AXOA CHAMPIGNONS
\eo0)[INe\EVIZ\|  GRATIN DE COURGETTES POMME&;EER';'A'LLES BLE (200GR) PUREE DE LEGUMES (200GR) PLAT COMPLET PLAT COMPLET ROSTIES (200GR)
FROMAGE STPAULIN BLEU DOUCEUR CARRE FRAIS CAMEMBERT FROMAGE GOUDA TOMME BLANCHE
YAOURT NATURE SANS FROMAGE BLANC SANS YAOURT NATURE SANS FROMAGE BLANC SANS
DESSERT SUCRE FRUIT SUCRE COMPOTE SANS SUCRE SUCRE FRUIT SUCRE

*: présence de viande porcine dans le plat
PATES TEDDY CHEESE SAUCE TOMATE: pates fourrées au fromage ricotta et mozzarellla, sauce tomate
SALADE AUTOMNALE: celeri rapé, pomme fruit, noix, vinaigrette

SALADE ARGENTEUIL: pdt, asperges, tomate, vinaigrette

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002 TEL : 05.58.05.36.60



	MENUS DIABÉTIQUES S44 NOV 24
	MENUS DIABÉTIQUES S45 NOV 24
	MENUS DIABÉTIQUES S46 NOV 24
	MENUS DIABÉTIQUES S47 NOV 24
	MENUS DIABÉTIQUES S48 NOV 24

