CLASSIQUES

SEMAINE 10 - DU 3 AU 9 MARS 2025

LUNDI 3 MARDI 4 MERCREDI 5 JEUDI 6 VENDREDI 7 SAMEDI 8 DIMANCHE 9
SALADE DE MAIS HARICOTS VERTS | MASCARADE DE CRUDITES | CAROTTESRAPEES | BETTERAVES EN SALADE ANTI-PASTI RADIS CAROTTES
ENTREE EUF DUR . SALADE PIEMONTAISE A LA . . SALADE DE HARENGS *CHOU VERTS AUX
MAYONNAISE SALADE DE PATES TABOULE VOLAILLE MORTADELLE POMME DE TERRE LARDONS*
SALADE DE LENTILLES FRIAND FROMAGE *ROSETTE* SURIMI MAYONNAISE SALADE NAPOLI *CHARCUTERIE* *JAMBON DE PAYS*
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
R 5 PATES BOULES DE BEUF EN
ROTI DE DINDE AU JUS PAUPIETTE DE VEAU ROTI DE PORC T SAUCE PARMENTIER DE CANARD |  *FREGOLA DE PORC
ALY *SAUTE DE PORC EMINCE DE VOLAILLE | TARTE CHEVRE TOMATE A
. -
CUISINE* CUISINE R BEUF FOYOT POULET ROTI SAUPIQUET DE JAMBON* | CHOUCROUTE DE LA MER
BOULES DE SOJA SAUCE . o - MITONNEE DE CEUR
TOMATE NUGGETS DE BLE EUFS CHIMAY STEAK VEGETAL OMELETTE POISSON MEUNIERE DE BEUF
POMMES RISSOLEES FLAGEOLETS POMMES VAPEUR PLAT COMPLET BLE PLAT COMPLET PLAT COMPLET
POELEE DE LEGUMES | JARDINIERE DE LEGUMES | PLAT COMPLET + SALADE SEMOULE EPINARDS CREME CAPONATINE DE PLAT COMPLET
ACCOMPAGNEMENT COURGETTES
BROCOLIS HARICOTS VERTS / -
CHOU FLEUR CAROTTES RATATOUILLE BECHAMEL POMMES DE TERRE | CHAMPIGNONS PERSILLES SALSIFIS
FROMAGE GOUDA CARRE FRAIS CAMEMBERT FROMAGE BLEU DOUCEUR ST PAULIN TOMME BLANCHE
DESSERT FLAN VANILLE COMPOTE YAOURT AROMATISE FRUIT TARTE AUX POMMES CREME VANILLE SEMOULE CONDE

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS

*: présence de viande porcine dans le plat
Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.
CHOU COLESDLAW: chou et carottes rapées, mayonnaise, créme
(EUFS FACON CHIMAY: ceuf dur, champignons, béchamel
SALADE PIEMONTAISE DE VOLAILLE: pdt, dés de poulet, tomate, ouef dur, cornichon, mayonnaise, persil
COQUILLETTES AU SAUMON: coquillettes, saumon, saumon fumé, créme, oignons, herbes fines
PARMENTIER DE CANARD: purée de pdt, éffilochée de canard, oignon, ail, bouillon, herbes fines, carottes
SAUPIQUET DE JAMBON: jambon grill, sauce tomate, oigon, creme, piment, madére
SALADE BLANCHE: pousses de soja, céleri rapé, cceurs de palmier, mayonnaise

CHOU VERT AUX LARDONS: chou vert, lardons fumés, vinaigrette

CAPONATINE DE COURGETTES: courgettes, céleri, capres, olives noires, origan, sce tomate

FREGOLA DE PORC: émincé de porc, carottes, chou blanc, pates perles, cannelle, sauce tomate

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002

MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR

TEL : 05.58.05.36.60



CLASSIQUES

SEMAINE 11 - DU 10 AU 16 MARS 2025

LUNDI 10 MARDI 11 MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14 SAMEDI 15 DIMANCHE 16
. ; BETTERAVES SALADE DE HARICOTS
DUO DE CRUDITES SALADE DE MAiS VINAIGRETTE SALADE AVOCADO VERTS 1/2 PAMPLEMOUSSE POIREAUX VINAIGRETTE
ENTREE SALADE DE BLE SALADE DE PATES FRIAND FROMAGE TABOULE ROULADE SALADE ATURINE SALADEADLEMICE%RS DE
SURIMI . . , i . SALADE DE POMME DE TERRE AUX
MAYONNAISE JAMBON DU PAYS CRUDITES SAISON PATE DE CAMPAGNE LENTILLES CHARCUTERIE HARENGS
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
*ROTI DE PORC AU JUS* PAUPIETTE DE VEAU ESCALOPE VIENNOISE POULET COPACABANA BLAgggig; bE MERGUEZ GRATIN OCEANE
PLAT X o “CRE
CUISSE POULET ROTI EMINCE DE DINDE AU JUS BEUF CAROTTES VEAU MARENGO PDT FARCIE OMELETTE CREF;'C';‘:(T:IE bE
. CROQUE MONSIEUR (EUFS BROUILLES BOULES DE SOJA . . ] .
NUGGETS DE BLE s AU FROMAGE EN SAUCE ENDIVES AU JAMBON POISSON CUISINE STEAK VEGETAL
POMMES DE TERRE ] POMMES DE TERRE AUX .
CAROTTES SAUTEES PUREE HERBES RIZ PATES PLAT COMPLET
. ) HARICOTS BEURRE BROCOLIS . .
ACCOMPAGNEMENT POELEE DE LEGUMES PERSILLES PLAT COMPLET RATATOUILLE BECHAMEL LEGUMES GLACES SEMOULE
CAROTTES PUiTSiCL’X';ELET CELERI A LA TOMATE CHOU FLEUR PLAT COMPLET BATONNIERE DE LEGUMES | CAPONATINE D'AUBERGINES
FROMAGE CAMEMBERT EMMENTAL GOUDA FROMAGE MOULE AUX NOIX TOMME BLANCHE ST PAULIN
DESSERT KIWI LABEL ROUGE IGP | FROMAGE BLANC SUCRE CREME VANILLE TARTE CHOCOLAT COMPOTE YAOURT SUCRE LIEGEOIS CAFE

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS

*: présence de viande porcine dans le plat
Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.
VEAU MARENGO: sauté de veau, carottes, oignons, champignons, sauce tomate

BOEUF CAROTTES: sauté de heeuf, carottes, oignon, ail, herbes de provence, pommes de terre

SALADE AVOCADO: avocat, mafs, poivron, concombre, vinaigrette
POULET COPACABANA: poulet sauté, ananas, curcuma, coco, oignon, ail, sucre, citron, créme fraiche
SALADE ATURINE: pomme, poivron, soja, vinaigrette
CAPONATINE D'AUBERGINES: aubergines, tomate, oignons, céleri branche, capres

IMPORTANT*** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002

MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR
TEL : 05.58.05.36.60




CLASSIQUES

SEMAINE 12 - DU 17 AU 23 MARS 2025

LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21 SAMEDI 22 DIMANCHE 23
SALADE DU NORD CAROTTES RAPEES SALADE FANTAISIE BETTSEES\‘BEES EN CELERI REMOULADE TARTARE DE LEGUMES DUO DE HARICOTS
PIZZA AU FROMAGE TABOULE SALADE DE POMMES SALADE DE BLE SALADE DEPATES ~ [POMME DE TERRE MORLAIX|  SALADE ARGENTEUIL
: DE TERRE
ENTREE
. EUF DUR
POIS CHICHE TALENTAISE *ROSETTE* *PATE DE CAMPAGNE* VINAGRETTE SURIMI MAYONNAISE *CHARCUTERIE* *CHORIZO*
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
CUISSE POULET A . DAHL DE LENTILLES CHOUCROUTE *TRIPES A LA MODE
FILET DE POULET EN SAUCE AUX HERBES ROTI DE VEAU EN SAUCE ROTI DE DINDE CORAIL AURIZ oE LA MER OF CAEN"
SAUTE DE PORC EMINCE DE VOLAILLE BOULETTES DE BEUF . .. | *cERVELAS ALSACIENNE .
PLAT GOULASH DE BEUF EN SAUCE EN SAUCE SCE CURRY SAUCISSE CUISINEE: SAUCE AU BLEL" FRICASSEE DE BEUF
BOULES DE SOJA PAUPIETTE DU
CARRY EUFS SAUCE TOMATE CALAMARS ROMAINE POISSON EN SAUCE OMELETTE POULET CITRON MIEL PECLEUR
PETITS POIS POMMES BOULANGERE SEMOULE PATES PLAT COMPLET PLAT COMPLET PLAT COMPLET
ACCOMPAGNEMENT CAROTTES POELEE DE LEGUMES | HARICOTS VERTS BASILIC | PRINTANIERE DE LEGUMES | POMMES VAPEUR PATES AU BEURRE POLENTA AUX CAROTTES
HARICOTS BEURRE ; . . . CHOU FLEUR HARICOTS PLATS . .
CHOUX DE BRUXELLES TOVATE BROCOLIS A LA CREME PUREE DE LEGUMES SAUCE AURORE PROVENCALE CELERI CREME
FROMAGE ST PAULIN FROMAGE CARRE FRAIS GOUDA MIMOLETTE ST NECTAIRE AOC TOMME NOIRE
DESSERT FRUIT DE SAISON Fﬁg'gﬁifé’;’;c ILE FLOTTANTE MOSAIQUE DE FRUITS | FROMAGE BLANC SUCRE PATISSERIE MOUSSE CHOCOLAT

IMPORTANT*** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS

*: présence de viande porcine dans le plat
Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.
SALADE DU NORD: betteraves, chou rouge, sucre, vinaigre, huile

CARRY EUFS: ceufs durs, sauce tomate, curcuma, curry, poivrons, ail, oignon

GOULASH DE BEUF: sauté de beeuf, oignon, sauce tomate, paprika

COLOMBO DE PORC: sauté de porc, curry, oignon, poivron, créme

FARANDOLE DE LEGUMES: salsifis, courgettes, carottes, beurre li¢

CHOU FLEUR SAUCE AURORE: chou fleur, béchamel, sauce tomate, fromage rapé, muscade

SALADE FANTAISIE: carottes, pomme, raisins secs, vinaigrette

CHOUCROUTE DE LA MER: choucroute, saumon et poisson, crevette, moules, saumon fumé, pdt, vin blanc,oignon
SALADE ARGENTEUIL: pdt, asperges, vinaigrette
TRIPES A LA MODE DE CAEN: TRIPES: tripes, pdt, carottes , oignon, sauce tomate, vin blanc

IMPORTANT*** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002

MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR

TEL : 05.58.05.36.60



CLASSIQUES

SEMAINE 13 - DU 24 AU 30 MARS 2025

LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28 SAMEDI 29 DIMANCHE 30
BETTERAVES . SALADE VERTE AU MACEDOINE CAROTTES RAPEES
CHOU COLESLAW o SALADE SALADE DE MAIS EPOMAGE VNAGRETTE 0 COMIN SALADE ATURINE
SALADE DE POMMES SALADE DE SURIMI , SARDINES POMMES
TR DE TERRE PIZZA FROMAGE MAYONNAISE TABOULE SALADE DE RIZ OF TERRE SOMBRERO ANDALOUSE
POIS CHICHE TALENTAISE *ROSETTE* *SALADE DE CERVELAS* SALADE D'AVOCAT SALADE DE LENTILLES CHARCUTERIE SA"SEEPELEMC‘;URS
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
) HACHE DE BEUF R HACHIS PARMENTIER . *RISOTTO
« N
SAUCISSE CUISINEE S ROTI DE DINDE POT AU FEU VEGETARIEN TARTE CHEVRE TOMATE CALIGIENNE
SAUTE DE PORC o R .
PLAT PAUPIETTE DE VEAU N SAUCE *POELEE VILLAGEOISE* |  KNACKIS DE VOLAILLE POULET ROTI *SAUCISSON LYONNAIS* |  POULET MARAICHERE
NUGGETS DE BLE STEAK VEGETAL OMELETTE POISSON CUISINE ESCALOPE VIENNOISE E;fi ?gzﬁ‘TLELE POCHOUSE
LENTILLES POM“gi?J?EEETSERRE RIZ ALA TOMATE PLAT COMPLET PLAT COMPLET PLAT COMPLET + SALADE PLAT COMPLET
COURGETTES CAROTTES , .
ACCOMPAGNEMENT ] !
PERSILLEES PERSILLEDS PLAT COMPLET FARANDOLE DE LEGUMES BLE BOULGOUR SEMOULE
. . HARICOTS VERTS BROCOLIS POELEE DE LEGUMES CAROTTES ET
POELEE DE LEGUMES POMMES. DE TERRE HARICOTS BEURRE RATATOUILLE BECHEL B LS
FROMAGE CAMEMBERT GOUDA MIMOLETTE EMMENTAL FROMAGE ST PAULIN BLEU DOUCEUR
FROMAGE BLANC
DESSERT MAESTRO VANILLE BROWNIE LAITAGE BIO FRUIT COMPOTE DE FRUIT BABA AU RHUM TRACGIATELLA

IMPORTANT*** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS

*: présence de viande porcine dans le plat

Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.

CHOU ROUGE SUCRE SALE: chou rouge rapé, miel, vinaigrette

SALADE TRIOLO: rapé de chou rouge, chou blanc, céleri, vinaigrette

SOMBRERO ANDALOUSE: mais, haricots rouge, pdt, macédoine, mayonnaise tomatée
SALADE ATURINE: pommes, poivron, soja, vinaigrette

POIS CHICHE TALENTAISE: pois chiche, mais, haricots verts, vinaigrette

SALADE DE CERVELAS: pdt, cervelas, vinaigrette

POCHOUSE: poisson, vin rouge, brunoise de légumes

CAROTTES AU CUMIN: carottes rapées, épices orientales, raisin sec, vinaigrette a | orange
HACHIS PARMENTIER VEGETARIEN: purée, émincé végétal, épices, oignon
RISOTTO A LA GALICIENNE: riz, calamars, curcuma, chorizo, poivrons, parmesan
BABA AU RHUM: baba, sirop au rhum, fruits au sirop

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002

MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR

TEL : 05.58.05.36.60
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